
                                                       
 

 

Seminario  
"L'ESERCIZIO AUTONOMO DELLE PROFESSIONI SANITARIE, 

 DALLA TEORIA ALLA PRATICA"  

20 settembre 2016 

Sede Agenzia per la Formazione – Via G. Oberdan, 13 – 50059 Sovigliana (Vinci) 

FINALITÀ  

Negli ultimi anni, i professionisti sanitari hanno vissuto direttamente l'impatto sul sistema salute derivante dalla crisi 
economica che ha prodotto il contenimento del fondo sanitario e richiesto una spendin review anche nel Servizio Sanitario 
Nazionale. Le ricadute della crisi economica e del contenimento budgettario si sono rese ulteriormente note per 
modificazioni del quadro demografico ed epidemiologico. L'aumento dell'aspettativa di vita è accompagnata da un 
allargamento della platea di cittadini affetti da patologie cronico degenerative (23,4 milioni di persone nel 2010-ISTAT)  
La crisi economico finanziaria ha reso più forti le criticità già presenti nelle Regioni e le manovre poste in essere per 
superarla hanno impattato direttamente sui professionisti sanitari, sia con il blocco del turn over, sia con la riduzione 
generalizzata di assunzioni, sia con la ridefinizione dei modelli organizzativi. Tali meccanismi di contenimento della spesa 
sanitaria hanno riproposto un fenomeno che da almeno vent'anni non coinvolgeva i giovani neolaureati delle discipline 
sanitarie in particolare di quella infermieristica: il prolungamento dei tempi di assunzione "strutturata" nei vari ambiti del 
sistema socio sanitario del Paese. 
In questo panorama, l’esercizio della libera professione intende proporsi come una possibile nuova risposta alle necessità 
emergenti, attingendo al suo bagaglio cognitivo, esperienziale e valoriale e alle diverse modalità di espressione ed esercizio 
professionale. In questo quadro, l'esercizio libero professionale può essere inteso come un’opportunità e una sfida per 
aumentare la compliance dell'offerta sanitaria pubblica, concorrendo all’effettuazione di percorsi di presa in carico olistica 
dell’assistito, di cura finalizzati alla risposta appropriata e di qualità ai bisogni. 
 

ECM 
Area di competenza: Competenze tecnico specialistiche. 
Obiettivo ECM: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
specializzazione e attività ultraspecialistica. Crediti attribuiti n° 3. 
 
PROGRAMMA  

Orario Contenuti Metodi 
apprendimento 
insegnamento 

� La libera professione oggi: i fattori di sviluppo 

� Lavoro autonomo, norme e codice deontologico 

� Ambiti di attività 

� L’associazionismo  

� Pubblicità sanitaria e strumenti operativi per il L.P. 

� Aspetti previdenziali e copertura assicurativa 

 
 
 

14.30-18.30 

� Discussione di gruppo 

 
Lezione direttiva 

frontale 

RELATORE 
Dottor Luca Cecchetto: Libero Professionista. Titolare di uno Studio Infermieristico Associato.  
Dottor Cristiano Ruggerini: Libero professionista, laureato in Economia e commercio, specializzato in consulenza in 
materia assistenziale, previdenziale  e adempimenti tributari. 
 
DESTINATARI 
Il seminario è rivolto a infermieri, fisioterapisti, logopedisti, ostetriche, podologi, ortottisti, terapisti occupazionali, tecnici 
sanitari di laboratorio biomedico, tecnici sanitari di radiologia medica, tecnici ortopedici, dietisti, igienisti dentali, assistenti 
sociali, educatori professionali, animatori socio educativi, tecnici della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro, 
assistenti sanitari. 
 



FREQUENZA E ATTESTATO  
Il rilascio dell’attestato per i crediti formativi ECM è subordinato alla frequenza di almeno l’80% delle ore previste dal 
corso e al superamento delle prove (risposte corrette ≥80% del totale). I dipendenti pubblici potranno attestare la propria 
partecipazione all’azienda di provenienza  tramite autocertificazione ai sensi degli art. 45 e 46 del D.P.R. 28 dicembre 2000 
n. 445. 
 
ISCRIZIONE E SCADENZA Il seminario sarà attivato al raggiungimento del numero minimo di 35 partecipanti. Nel caso 
in cui non si raggiunga il numero minimo saranno rimborsate le quote versate. Per iscriversi è necessario compilare la 
scheda on-line, accessibile dal sito www.usl11.toscana.it, Agenzia per la Formazione, Catalogo AGF, entro il 13 settembre 
2016. L’iscrizione è subordinata al pagamento della quota di € 32,00 che dovrà essere versata tramite bonifico bancario 
presso Cassa di Risparmio di Firenze con le seguenti coordinate: AUSL Toscana Centro IBAN 
IT87S0616002832100000300077 o mediante Bollettino Postale intestato AUSL Toscana Centro c/c postale n. 11125507 -  
causale  “Seminario esercizio autonomo della professione ”. La quota d’iscrizione comprende: la partecipazione ai lavori, 
l’assicurazione del partecipante, il kit didattico, l’accesso allo spazio web dedicato per consultare e scaricare materiali 
didattici e aggiornamenti, il rilascio dell’ attestato di partecipazione,  dei crediti ECM per le professioni sanitarie e dei crediti 
formativi per gli Assistenti Sociali. L’iscrizione on-line verrà ritenuta valida contestualmente all’invio alla Segreteria 
Organizzativa, via fax n. 0571 704339, della copia del versamento, della quota di iscrizione prevista. In caso di impossibilità 
di partecipazione saremo lieti di accettare un collega in sostituzione, purché il nominativo venga comunicato almeno due 
giorni prima della data dell’evento. 

 
INFORMAZIONI 
Segreteria organizzativa Agenzia per la Formazione –Azienda USL Toscana Centro 
Via Oberdan, 13 - 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 
Sig.ra Monica Matteoli tel.+39 0571 704306 - fax. +39 0571 704339  
e-mail: monica.matteoli@uslcentro.toscana.it 
Dott.ssa Francesca Vacchina, Formatore e-mail: francesca.vacchina@uslcentro.toscana.it  
 
 

A cura UOC Formazione Universitaria e a valenza extra aziendale 


