
Modifica la 
consistenza di 

bevande ed 
alimenti liquidi. 

Rendono il cibo più 
scivoloso ed 
omogeneo. 

Prepara cibi di consistenza 
cremosa, rispettando i gusti della 

persona disfagica. 

Sminuzza gli 
alimenti in 

poco tempo. 

Rendendo gli 
alimenti ben saporiti 
e le bevande fresche 
e gustose, si aiuta la 

deglutizione. 

Aiutano la persona ad 
alimentarsi in modo autonomo. 

Permette il 
mantenimento del 

capo flesso 
anteriormente, 
favorendo la 

protezione delle vie 
aeree durante 
l’idratazione. 

Facendo pressione 
sulle pareti della 
bottiglia, l’acqua 
giunge all’interno 

della bocca del 
paziente. 

Rimuove i batteri della 
superficie linguale 

favorendo l’igiene orale 
associata a colluttorio e 

miele rosato. 

Permette una 
verifica 

giornaliera 
sull’introito di 

nutrienti e 
liquidi. 

Per un controllo 
sui residui post-

deglutitori e sulle 
differenti porzioni 
di cibo proposte. 

Adden-

sante 
Lubrifi

-canti 

Omoge-

neizzato

-re 

Forbice 

masti-

catrice 

Aument

-are lo 

stimolo 

Posate 

perso-

nalizza

-te 
Tovaglia 

antiscivo

-lo 

Bicchiere 

ad 

incavo 

Botti-

glietta 

Keller 

Pulisci 

lingua 

Diario 

Alimen

-tare 

Specchio e 

piatto a 

scomparti 

1 

2 

3 

4 

5 

6 e 7 

8 

9 

10 

11 
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